
Kostaryka 
PRZYGODA W RYTMIE PURA VIDA 29.11.2025 - 12.12.2025

PLAN PODRÓŻY
Dzień 1 - 29.11
Wyruszamy! Po przylocie do San José czeka nas pierwszy kontakt z kostarykańskim
powietrzem – gęstym od ciepła i zieleni. Noc spędzamy w hotelu na obrzeżach San Jose,
zbierzemy siły na prawdziwy start.

Dzień 2 - 30.11
Wczesnym rankiem przejedziemy na dzikie karaibskie wybrzeże, zobaczyć jeden z
piękniejszych parków narodowych w Kostaryce – Tortugero. Park Narodowy Tortuguero nie
ma dróg – dotrzeć tam można tylko łodzią, przez gęstą sieć kanałów otoczonych dżunglą.
Odwiedzimy wioskę Tortuguero, kolorową i pełną życia – tu domy stoją na palach, a
zamiast samochodów są łodzie i rowery.
Wieczorem, w hotelu ukrytym w sercu parku, zjemy kolację w otoczeniu bujnej
tropikalnej dżungli.

Dzień 3 - 1.12
PZanim słońce wzejdzie, wyruszymy łodzią na poranną eskapadę. Mgła unosząca się nad
wodą, wyjce budzące las do życia, tukany przelatujące nad głowami… magia.
Po śniadaniu ruszamy do La Fortuna – małego miasteczka pod majestatycznym wulkanem
Arenal. Dookoła tylko tropikalny las i gorące źródła – czyli wszystko, czego potrzeba, by
zakochać się w Kostaryce jeszcze mocniej.

Dzień 4 - 2.12
Ruszamy na eksplorację!
Najpierw Wiszące Mosty – 3 kilometry ścieżki nad koronami drzew, 16 mostów i widoki,
które zapierają dech. Potem zanurzymy się pod wodospadem La Fortuna – lodowata woda i
tropikalny upał tworzą najlepsze możliwe połączenie. Na koniec dnia czeka nas trekking po
zastygłych polach lawy z widokiem na wulkan – siła natury dosłownie pod stopami.

Dzień 5 - 3.12
Dziś dzień dla poszukiwaczy emocji. Dla odważnych i rządnych przygód – kanioning: zjazdy
po linach, skoki do naturalnych basenów, wspinaczki po skałach. Jeśli jednak ta propozycja
jest dla Ciebie zbyt ekstremalna proponuję wycieczkę do turkusowej rzeki Rio Celeste, lub
leniwe godziny w gorących źródłach naszego hotelu. Tego dnia każdy wybierze swoją
przygodę.



DODATKOWE INFORMACJE

Pierwsza rata-zaliczka 600 USD - gwarantuje miejsce
Druga rata 1200 USD płatna do 30.06.2025
Trzecia rata 5650 PLN (lub 5300 PLN dla early bird)  płatna do 31.09.2025
200.00 USD płatne przewodnikowi w gotówce na miejscu, na pokrycie kosztów lokalnych
usługodawców

CENA REGULARNA: 2000,00 USD + 5 650,00 PLN 
CENA EARLY BIRD :  2000,00 USD + 5 300,00 PLN -  OBOWIĄZUJE DO 30.04
/  OFERTA KALKULOWANA DLA GRUPY 10-12 OSOBOWEJ /

Dzień 5-8 - 4-7.12
Kierunek: zachodnie wybrzeże i Nosara – miejsce, które przyciąga tych, którzy chcą poczuć naturę
naprawdę blisko.Nie ma tu asfaltu, nie ma pośpiechu. Jest za to cisza, złote plaże, fale dla
surferów i zapach mokrej dżungli po deszczu.Zamieszkamy w przytulnych apartamentach, rzut
beretem od dzikiej plaży Guiones. Tuż za rogiem naszego miejsca noclegowego znajduje się sala
jogowa oraz hotel z basenem również do naszej dyspozycji.
Dodatkowe atrakcje, które mogę pomóc Ci zorganizować w tej okolicy: Jazda na quadzie,
obserwację ptaków, jazdę konną, kajaki lub SUP na Isla Rosada, wędrówkę do Wodospadu Mala
Noche, wycieczkę do Wodospadu Pilas Blancas, snorkeling na Isla Rosada, snorkeling w San
Juanillo.

Dzień 8-11 - 7-10.12
Przenosimy się do Santa Teresa – surferskiego miasteczka z boho duszą. Tu każdy dzień zaczyna
się od jogi i kawy z widokiem na ocean, a kończy spektakularnym zachodem słońca podziwianym
na plaży, przy dźwiękach bębnów i muzyce na żywo. To idealne miejsce, by odpocząć, odłączyć się
od codzienności i zadbać o harmonię ciała i umysłu. Tu zamieszkamy w surf hoteliku z własną salą
jogową i basenem.
Dodatkowe atrakcje, które mogę pomóc Ci zorganizować w tej okolicy: Zjazdy na tyrolce, jazdę
konną, wycieczkę łodzią na Isla Tortuga, wędrówkę po Rezerwacie Curu lub Cabo Blanco,
wycieczkę do wodospadów, Wycieczkę kajakiem z bioluminescencją.

Dzień 8-11 - 7-10.12
Na finał – Park Narodowy Manuel Antonio. To jak Kostaryka w pigułce: bujna dżungla, dzikie
plaże i zwierzęta, które pokazują się z bliska – leniwce, wyjce, iguany i papugi ary. Noc spędzimy
w hotelu wtopionym w tropikalny krajobraz.
Jeszcze ostatni spacer po parku z lokalnym przewodnikiem, ostatni uśmiech mieszkańca Kostaryki
i ostatnie „Pura Vida”.

Dzień 13 - 12.12
Potem już tylko droga powrotna – z głową pełną obrazów i sercem rozgrzanym tą dziką przygodą
pożegnamy Kostarykę. Zaraz po śniadaniu wyruszymy na lotnisko.



CENA NIE OBEJMUJE:

Codziennych kolacji lunchów i napoi (poza wymienionymi w opisie)
Przelotu (pomagam w zakupie biletów)
Zajęć jogi, cena: od 15-20 USD
Lekcji surf, cena od 80-100 USD 2h
Przygodny Kanioning 5h 200 USD / Rio Celeste Tour 8h 150 USD

WAŻNE:

Kolejność atrakcji/wycieczek może ulec zmianie co nie stanowi zmiany oferty. 
Wyjazd ma charakter grupowy (maksymalnie 12 uczestników), część atrakcji będzie
odbywała się w większej grupie np. joga

SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE O OBOWIĄZUJĄCYCH PRZEPISACH WIZOWYCH, SANITARNYCH,
WYMAGANIACH ZDROWOTNYCH: 
https://www.gov.pl/web/meksyk/kostaryka-idp

AMBASADA POLSKA W MEKSYKU

https://www.gov.pl/web/meksyk/ambasada

CENA OBEJMUJE:

1 noc w hotelu*** na obrzeżach San Jose
1 noc w hotelu**** z basenem na terenie Parku Tortugero + transport łodzią
3 noce w hotelu**** w La Fortuna, hotel posiada naturalne gorące zródła do naszej dyspozycji
3 noce w apartamentach *** 200m od plaży w Nosarze
3 noce w surf hotelu *** z basenem i salą jogową w Santa Teresa
1 noc w hotelu 3* przy parku Manuel Antonio
Zakwaterowanie w pokojach 2- osobowych poza Santa Teresa (2 lub 3 osobowe)
Wstępy do parków
Trekking z anglojęzycznym przewodnikiem dzień 4
Deski surfingowe podczas pobytu w Nosarze
Śniadania, 3 lunche i jedną kolację
Wszystkie przejazdy busem do naszej dyspozycji
Ubezpieczenie MAXIMUM KL 300.000 EUR + amatorskie sporty rekreacyjne
Składkę na ubezpieczeniowy fundusz gwarancyjny

LOTY
(ceny nie są stałe, będą się zmieniać - im bliżej terminu wylotu tym drożej). 
KLM z Warszawy 4500 - 5000 PLN
Na Kostaryce planowany jest jeden odbiór z lotniska, dlatego lot wybierzemy po zebraniu
się grupy i potwierdzeniu wyjazdu

https://www.gov.pl/web/meksyk/kostaryka-idp
https://www.gov.pl/web/meksyk/ambasada

